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Перечень учебных изданий (методических и учебных пособий), используемых при 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования  

МБДОУ № 4 «Росинка» в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Автор составитель Наименование издания Издательство Год 

издания 

1 2 3  
Тематический модуль «Социализация» 

Громова О.Е. и др. Ознакомление дошкольников с 

социальным миром 

М.:ТЦ Сфера 2012 

Кукушкина Е.Ю., 

Самсонова JI.B. 

Играем и учимся дружить. Соци-

ализация в детском саду. Методи-

ческие рекомендации 

М.:ТЦ Сфера 2012 

Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и ду-

ховное воспитание дошкольников 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Микляева Н.В. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Микляева Н.В. Социально-эмоциональное развитие 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Чебан А.Я.,  

БурлаковаJI.JI. 

Знакомим дошкольников с народной 

культурой 

М.: ТЦ Сфера 2012 

ЩетининаA.M. Полоролевое развитие детей 5—7 лет М.: ТЦ Сфера 2010 

Алябьева Е.А. Детям о самом важном. Природа М.:ТЦ Сфера 2014 

Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Плани-

рование, игры, сказки, стихи 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Вахрушева JI.H. Познавательные сказки для детей 4—7 

лет. Методическое пособие 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Виноградова Н.А., 
Микляева Н.В. 

Формирование гендерной иден-
тичности. Методическое пособие 

М.:ТЦ Сфера 2012 

Громова О.Е., 

Соломатина Г.Н., 

Кабушко А.Ю. 

Ознакомление дошкольников с 

социальным миром 

М.:ТЦ Сфера 2012 

КондрыкинскаяJI.A. Занятия по патриотическому вос-

питанию в детском саду 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Шорыгина Т. А. Детям о самом важном: Наша Родина 

Россия. Беседы и сказки для детей 

М.:ТЦ Сфера 2014 

Шорыгина Т.А. Детям о самом важном: Моя семья. 

Беседы и сказки для детей 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Шорыгина Т.А. Детям о самом важном: Детский сад. 

Беседы и сказки для детей 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Шорыгина Т.А. Сказки-подсказки. Добрые сказки. 

Беседы с детьми о человеческом 

М.: ТЦ Сфера 2014 
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участии и добродетели 

Тематический модуль «Труд» 

Бревнова Ю.А. Художественный труд в детском саду М.: ТЦ Сфера 2013 

Дыбина О.Б. Что было до... Игры-путешествия в 

прошлое предметов для дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Маханева М.Д.,  

Скворцова О.В. 

Учим детей трудиться М.: ТЦ Сфера 2013 

Куцакова Л.B. Конструирование и художественный 

труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий 

М.:ТЦ Сфера 2014 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых. Игры-

занятия по кулинарии для детей 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Дыбина О.В. Рукотворный мир. Игры-занятия для 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Тематический модуль «Безопасность» 

Павлова Г.Я. и др. Безопасность: знакомим дошкольников 

с источниками опасности 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Романова  Е.А. Занятия по правилам дорожного 

движения 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Старцева О.Ю. Школа дорожных наук. Дошкольникам 

о правилах дорожного движения. 3-е 

изд., доп. 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного 

движения с детьми 5—8 лет 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с 

детьми 5—8 лет 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Шорыгина Т.А. Сказки-подсказки. Безопасные сказки. 

Беседы с детьми о безопасном 

поведении дома и на улице 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Нормативная правовая и методическая литература 

по организации предметно-развивающей среды 

 
Методическое обеспечение  

образовательной области «Познавательное развитие» 

Автор, Наименование издания Издатель- Год 

№ Название и автор Издательство Год 

издания 

1 Микпяева Н.В. и др. Игровая среда в домашних условиях М.:ТЦ Сфера 2012 

2 Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной 

организации 

М.: ТЦ Сфера 2014 

3 Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда детского сада М.: ТЦ Сфера 2013 

4 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования: Письма и приказы Минобрнауки 

М.:ТЦ Сфера 2014 

5 Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю. Книга 2: 

Диагностика, предметно-пространственная среда 

М.:ТЦ Сфера 2014 
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составитель ство издания 

1 2 3 4 
 «Формирование целостной картины мира» 

Давидчук А.Н. Познавательное развитие дошкольников в игре. 

Методическое пособие 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Аксёнова З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое 

воспитание дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду. 

Планирование и конспекты 

М.: ТЦ Сфера 2014 

ВахрушеваЛ.Н. Воспитание познавательных интересов у детей 

5—7 лет 

М.:ТЦ Сфера 2012 

Вострухина Т.Н. Знакомим с окружающим миром детей 3—5 лет М.: ТЦ Сфера 2014 

Вострухина Т.Н. Знакомим с окружающим миром детей 5—7 лет М.: ТЦ Сфера 2014 

Можейко А.В. Развитие познавательной и эмоциональной сфер 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2010 

Петрова И.В. Сенсорное развитие детей раннего и дошкольного 

возраста: Методическое пособие 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Севостьянова 

Е.O. 

Занятия по развитию интеллекта детей 5—7 лет М: ТЦ Сфера 2010 

Федотова  A.M. Познаем окружающий мир играя: сюжетно-

дидактические игры для дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Шорыгина Т. А. Сказки-подсказки. Познавательные сказки. 

Беседы с детьми о Земле и ее жителях 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Щетинина  А.М. Учим дошкольников думать. Игры, занятия, 

диагностика 

М.:ТЦ Сфера 2012 

 «Исследования и эксперименты» 

ДыбинаО.В. Ребенок в мире поиска. Программа ДОУ М.: ТЦ Сфера 2014 

ДыбинаО.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2014 

ДыбинаО.В. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для 

дошкольников 

М.:ТЦ Сфера 2014 

ДыбинаО.В. Творим, изменяем, преобразуем. Игры-занятия 

для дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2013 

ИвановаА.И. Человек. Естественно-научные наблюдения и 

эксперименты в детском саду 

М.: ТЦ Сфера 2010 

Иванова А.И. Мир растений. Экологические наблюдения и 

эксперименты в детском саду 

М.: ТЦ Сфера 2010 

Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ М.:ТЦ Сфера 2013 
«Математическое развитие» 

Колесникова Е.В. Программа «Математические ступеньки» М.: ТЦ Сфера 2010 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3—4 лет: Метод.пособие к 

рабочей тетради 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4—5 лет: Метод.пособие к 

рабочей тетради 

М.:ТЦ Сфера 2014 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5—6 лет: Метод.пособие к 

рабочей тетради 

М.: ТЦ Сфера 2013 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6—7 лет: Метод.пособие к 

рабочей тетради 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Колесникова Е.В. Обучение решению арифметических задач М.: ТЦ Сфера 2012 
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Воронина Л.В., 

Суворова Н.Д. 

Знакомим дошкольников с математикой М.: ТЦ Сфера 2012 

Маханева М.Д., 

Ширяева Г.И. 

Математическое развитие детей старшего 

дошкольного возраста 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Шорыгина Т. А. Путешествие в Цифроград: Знакомимся с 

компьютером 

М.:ТЦ Сфера 2012 

Шорыгина Т.А. Путешествие в Цифроград: Первая 

математическая сказка 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Шорыгина Т.А. Путешествие в Цифроград: Вторая 

математическая сказка 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Шорыгина Т.А. Путешествие в Цифроград: Третья 

математическая сказка 

М.: ТЦ Сфера 2012 

Методическое обеспечение 

 образовательной области «Речевое развитие» 

Автор, 

составитель 
Наименование издания Издательство Год 

издания 
1 2 3 4 
Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. 2-е изд. М.: ТЦ Сфера 2013 
Авдеева Ю.В. Коммуникативное развитие детей 5—7 лет М.: ТЦ Сфера 2012 
Арушанова А.Г. 

Рычагова Е.С. 
Игры-занятия со звучащим словом М.: ТЦ Сфера 2012 

Арушанова А.Г., 

Иванкова Р. А., 

Рычагова Е.С. 

Коммуникация. Развивающее общение с детьми: 

В 5 книгах. Методическое пособие 
М.: ТЦ Сфера 2013, 

 2014 

Красильникова 

Л.В. 
Развитие речевой активности детей 6—7 лет: 

Учеб.-метод, пособие 
М.:ТЦ Сфера 2010 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для 

дошкольников 
М.:ТЦ Сфера 2014 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3—5 лет: Метод, 

рекомендации 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5—7 лет: Метод, 

рекомендации 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: 

развитие языковых и коммуникативных 

способностей в дошкольном детстве 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, 

упражнения, конспекты занятий 

М.:ТЦ Сфера 2014 

Алябьева Е.А. Грамматика для дошколят. Дидактические 

материалы по развитию речи детей 5—7 лет 

М.: ТЦ Сфера 2014 

Алябьева Е.А. От слова к диалогу. Дидактические материалы по 

развитию речи детей 5—7 лет 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Алябьева Е.А. Учим русский язык. Дидактические материалы по 

развитию речи детей 5—7 лет 
М.: ТЦ Сфера 2014 

 « Чтение художественной литературы» 

Алиева Т.И.,  

Васюкова Н.Е. 
Художественная литература для детей 5—7 лет М.: ТЦ Сфера 2014 

Ипатьева Е.В. Развиваем речь ребенка с помощью стихов М.:ТЦ Сфера 2013 
Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и М.: ТЦ Сфера 2013 
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Методическое обеспечение образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

развитие речи. Занятия, игры, метод, рекомен-

дации, мониторинг 
Гуськова А.А. Обучаем дошкольников пересказыванию М.:ТЦ Сфера 2014 
Гуськова А.А. Речевое развитие детей средствами загадки М.: ТЦ Сфера 2014 

Автор, 

составитель 
Наименование издания Издательство Год 

издания 
1 2 3 4 

 «Художественное творчество» 

Грибовская 

А.А. и др. 

Лепка в детском саду. Конспекты занятий для 

детей 2—7 лет 
М.:ТЦ Сфера 2013 

Грибовская 

А.А. и др. 
Занятия по изобразительной деятельности. 

Коллективное творчество 
М.:ТЦ Сфера 2010 

Грошенкова 

В.А., 

Шилова Т.С. 

Интегрированные занятия по развитию речи и 

изодеятель-ности 
М.:ТЦ Сфера 2012 

Иванова Т.Е. Занятия по лепке в детском саду: Метод, пособие М.: ТЦ Сфера 2010 
Королёва Т.В. Занятия по рисованию с детьми 6 7 лет: Метод, 

пособие 
М.: ТЦ Сфера 2010 

Бобкова Т.И., 

Красносель-

ская В.Б.,  

Прудыус Н.Н. 

Художественное развитие детей 6—7 лет М.: ТЦ Сфера 2014 

Королева Т.В. Рисование на асфальте с детьми 4—7 лет М.:ТЦ Сфера 2013 
Малик О.А. Занятия по аппликации с дошкольниками. 

Развиваем самостоятельность 
М.: ТЦ Сфера 2010 

Цквитария 

Т.А. 
Нетрадиционные техники рисования: 

планирование, интегрированные занятия в ДОУ 
М.: ТЦ Сфера 2012 

Микляева Н.В. Интеграция образовательного процесса на основе 

художественно-эстетического воспитания 
М.: ТЦ Сфера 2014 

 «Театральное развитие» 

Гончарова О.В. Театральная палитра. Программа художественно-

эстетического воспитания 
М.: ТЦ Сфера 2010 

Григорьева 

Т.С. 
Программа «Маленький актер» для детей 5—7 лет М.: ТЦ Сфера 2012 

Парфенова 

Е.В. 
Развитие речи детей с ОНР в театрализованной 

деятельности 
М.: ТЦ Сфера 2014 

 «Музыка» 

МерзляковаС.

И. 
Учим петь детей: В 4 ч. М.: ТЦ Сфера 2014 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Музыка о животных и 

птицах 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Настроения, чувства в 

музыке 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Песня, танец, марш М.:ТЦ Сфера 2014 
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Природа и музыка М.: ТЦ Сфера 2014 
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Сказка в музыке. М.: ТЦ Сфера 2014 
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Методическое сопровождение  

образовательной области «Физическое развитие»  
Автор, 

 составитель 
Наименование издания Издательство Год 

издания 
1 2 3 4 

 «Здоровье» 

Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое 

пособие для детского сада: В 2 ч. Часть 1 
М.:ТЦ Сфера 2013 

Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое 

пособие для детского сада: В 2 ч. Часть 2 
М.: ТЦ Сфера 2013 

Баринова Е.В. Обучаем дошкольников гигиене М.:ТЦ Сфера 2013 
КравченкоИ.В. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя 

группы: Метод, пособие 
М.: ТЦ Сфера 2013 

КравченкоИ.В. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группы: Метод, 

пособие 

М.:ТЦ Сфера 2013 

Полтавцева Н.В. 

и др. 
Приобщаем дошкольников к здоровому 

образу жизни 
М.: ТЦ Сфера 2013 

Вольская В., 

Турбин Р. 
Беседы по картинкам. Здоровье ребенка. 

Беседы и игры с детьми 3—7 лет 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Шорыгина Т. А. Беседы о здоровье: Метод, пособие М.:ТЦ Сфера 2013 
Бабенкова Е.А., 

Федоровская О.М. 
Игры, которые лечат. Для детей от 5 до 7 лет М.:ТЦ Сфера 2013 

Бабенкова Е.А., 
Федоровская О.М. 

Игры, которые лечат. Для детей от 3 до 5 лет М.: ТЦ Сфера 2013 

Тематический модуль «Физическая культура» 

Вареник Е.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3—7 лет. 

Планирование и конспекты 
М.: ТЦ Сфера 2012 

Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика. Тематическая 

утренняя зарядка для детей 5—7 лет 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Анферова В.И. Физкультурные сюжетные занятия с детьми 

3—4 лет 
М.:ТЦ Сфера 2012 

Картушина М.Ю. Физкультурные сюжетные занятия с детьми 

5—6 лет 
М.: ТЦ Сфера 2012 

Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6—7 лет М.: ТЦ Сфера 2010 
Бабенкова Е.А., Подвижные игры на прогулке М.:ТЦ Сфера 2012 

Музыкальные инструменты 
БодраченкоИ.В

. 
Игровые досуги для детей 2—5 лет М.: ТЦ Сфера 2012 

Зацепина М.Б., 

БыстрюковаJI.

B., Липецкая 

Л.Б. 

Интегрированные развлечения в детском саду М.: ТЦ Сфера 2013 

Зацепина М.Б. Развитие ребенка в музыкальной деятельности. 

Обзор программ дошкольного образования 
М.: ТЦ Сфера 2010 

Тарасова К.В. Занимаемся искусством с дошкольниками. 

Методическое пособие 
М.: ТЦ Сфера 2012 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №4 «Росинка» 

комбинированного вида» г. Шарыпово Красноярского края. Тел.: 8(39153) 40-5-10. E-mail: mbdou.rosinka@jandex.ru   

 

Параничева Т.М. 
Рыбак М.В. Занятия в бассейне с дошкольниками М.:ТЦ Сфера 2012 
Сулим Е.В. Занятия по физкультуре в детском саду. 

Игровой стретчинг 
М.:ТЦ Сфера 2012 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физкультурные занятия для 

детей 3—5 лет 
М.: ТЦ Сфера 2014 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду М.: ТЦ Сфера 2013 
Шорыгина Т.А. Сказки-подсказки. Спортивные сказки. 

Беседы с детьми о спорте и здоровье 
М.:ТЦ Сфера 2014 

 

 


